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DETALHES

Inês é sócia fundadora da pbbr e responsável pela área de Trabalho e Segurança Social. Com mais
de 26 anos de experiência, assessora clientes nacionais e internacionais em todas as vertentes do
Direito do Trabalho, incluindo segurança social, benefícios de colaboradores, fundos de pensões e
contencioso laboral.

É particularmente reconhecida pela sua intervenção em processos complexos de reestruturação,
questões laborais transfronteiriças (cross-border), políticas de compliance e negociações sensíveis
envolvendo quadros superiores. A sua prática abrange diversos sectores, com destaque para as
áreas de tecnologia, retalho, farmacêutica, media e serviços financeiros.

Representa a pbbr na Ius Laboris, a principal aliança mundial de sociedades de advogados
especialistas em Direito do Trabalho, onde integra o respetivo Comité Executivo e participa
ativamente em projetos e iniciativas globais. É, ainda, oradora frequente em conferências
internacionais sobre temas laborais.

Inscrita na Ordem dos Advogados desde 1996.

LÍNGUAS

Inglês | Francês | Espanhol

ÁREAS E SECTORES

Fiscal | Trabalho e Segurança Social



CURRICULUM ACADÉMICO

1996 | Pós-Graduação em Gestão e Fiscalidade pelo Instituto de Estudos Superiores Financeiros e
Fiscais

1994 | Licenciatura em Direito pela Universidade Lusíada

CURRICULUM PROFISSIONAL

2002 – 2006 | Sócia na Carlos Aguiar, P. Pinto & Associados

1996 | Consultora fiscal da Coopers & Lybrand

1996 – 2002 | Advogada associada na Carlos Aguiar, P. Pinto & Associados

ENTIDADE E ASSOCIAÇÕES

Membro do Comité Executivo da aliança Ius Laboris, representando a pbbr nesta, e participando
em diversos comités de apoio ao Comité Executivo

Membro da International Bar Association

Membro da European Employment Lawyers Association

PRÉMIOS E DISTINÇÕES

CHAMBERS AND PARTNERS

2026 | Trabalho e Segurança Social | Band 1

"She has a very clear, concise and knowledgeable approach."

"Inês Reis manages to address complex issues with clarity and objectivity, offering practical and effective
solutions. Her assertive and reliable demeanor makes collaborating with her fluid and valuable, contributing
significantly to our success."

"Inês Reis is a market-leading practitioner with wide-ranging expertise that encompasses restructuring,
collective dismissals and contentious matters around discrimination and pensions rights. She is also well placed
to advise on the implementation of compliance programmes and regulatory requirements."

2025 | Trabalho e Segurança Social | Band 1

"Inês Reis is very pragmatic and practical, provides advice that is adapted to our business needs and is
knowledgeable about case law."

LEADERS LEAGUE

2026 | Trabalho e Segurança Social | Highly recommended
2025 | Trabalho e Segurança Social | Highly recommended



BEST LAWYERS

2026 | Trabalho e Segurança Social | Recommended

LEGAL 500

2026 | Trabalho e Segurança Social | Hall of Fame

"Inês Reis provides a very high-quality service, closely monitors the most complex situations, and proposes the
implementation of strategies and actions that seek to reconcile the best interests of clients with the lowest risk
of litigation."

"I consider Inês Reis one of the best in the field, with a very realistic and pragmatic view of what is happening in
organisations."

2025 | Trabalho e Segurança Social | Hall of Fame


