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Inés

Sdécia

ines.osacadura@pbbr.pt

Integra a pbbr desde 2010. E sdcia na area
de Trabalho e Seguranca Social.

DETALHES

Inés é sdcia na area de Trabalho e Seguranca Social, onde se dedica ao direito do trabalho,
seguranca social, beneficios sociais e contencioso. Esta envolvida em trabalhos complexos de
consultoria e contencioso numa vasta gama de sectores, sendo particularmente reconhecida
pela sua abordagem firme, mas sempre construtiva e pragmatica, qualidades valorizadas por
clientes e pares.

E membro ativo na lus Laboris, a principal alianca mundial de sociedades de advogados
especialistas em Direito do Trabalho, participando frequentemente em conferéncias
internacionais sobre temas laborais. Desempenha um papel ativo em muitos mandatos do
departamento, sendo um elemento fundamental na consolidacao da pratica laboral da
sociedade.

Inscrita na Ordem dos Advogados desde 2005.

LINGUAS

Inglés | Espanhol

CURRICULUM ACADEMICO

2008 | Pos-Graduagao em Direito do Trabalho do X Curso Pds-Graduado na Faculdade de Direito
da Universidade de Lisboa

2003 | Licenciatura em Direito pela Universidade de Lisboa
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CURRICULUM PROFISSIONAL

2009 - 2010 | Sécia na Barros Sobral, G.Gomes & Associados

2003 - 2009 | Advogada associada na Barros Sobral, G. Gomes & Associados, onde completou o
seu estagio

PREMIOS E DISTINCOES

CHAMBERS AND PARTNERS

2026 | Trabalho e Seguranca Social | Up and Coming

"Inés Oom de Sacadura stands out for the preciseness of the answers provided and the quality of the
documentation prepared. It is really a pleasure to work with her."

"Inés Oom de Sacadura enjoys a growing reputation in the market. She handles matters related to downsizing
and restructuring, employee transfers and internal policies."

2025 | Trabalho e Seguranca Social | Up and Coming
BEST LAWYERS

2026 | Trabalho e Seguranca Social | Recommended
LEGAL 500

2026 | Trabalho e Seguranca Social | Other key lawyers

"l recommend Inés Oom de Sacadura and Marcia Romeira for their competence, friendliness, and willingness to
go beyond legalese in their communication and approach."

2025 | Trabalho e Segurancga Social | Other key lawyers



