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Integra a pbbr desde 2011. É sócia na área
de Imobiliário.

DETALHES

Inês é sócia na área de Imobiliário prestando assessoria a investidores e promotores imobiliários,
tanto nacionais como internacionais, em todas as tipologias de ativos, incluindo os segmentos
comercial, escritórios, residencial e turístico.

Nos últimos anos, tem estado envolvida em diversas transações complexas e de elevado valor,
com particular foco na estruturação e implementação de projetos de investimento imobiliário. A
sua prática destaca-se pela capacidade de acompanhar operações de grande escala,
consolidando a sua posição como uma advogada de referência no sector.

Inscrita na Ordem dos Advogados desde 2005.

LÍNGUAS

Inglês | Espanhol

CURRICULUM ACADÉMICO

2010 | Pós-Graduação em Direito Comercial na Faculdade de Direito da Universidade Católica
Portuguesa

2003 | Licenciatura em Direito pela Universidade de Lisboa



CURRICULUM PROFISSIONAL

2003 - 2011 | Advogada associada na António Frutuoso de Melo & Associados

PRÉMIOS E DISTINÇÕES

BEST LAWYERS

2026 | Imobiliário | Recommended

LEGAL 500

2026 | Imobiliário | Other key lawyers

"Teresa Freire distinguishes herself through her strategic, integrative vision and Inês Carrilho through her
multidisciplinary knowledge and attention to detail."


